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Единое расписание школы полного дня ПОНЕДЕЛЬНИК 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

8.30-9.15 РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ 

9.15-9.25 завтрак завтрак завтрак завтрак        

9.25-10.10 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 

10.10-10.20     завтрак завтрак завтрак     

10.20-11.05 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 

11.05-11.25        завтрак завтрак завтрак завтрак 

11.25-12.10 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 

12.10-12.30 обед обед обед обед        

12.30-13.15 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 

13.15-13.30     обед обед обед     

13.30-14.15 ВД ВД ВД ВД 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 

14.15-14.30        обед обед обед обед 

14.30-15.15 
Прогулка, игры по интересам 

6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 

15.15-15.20        

15.20-16.05 

Занятия группы продленного дня 

 УК ВД  ЭК ВД ВД 

16.05-16.30  ВД   ВД ВД  

16.30-17.00       ВД 

17.00-18.00 Дополнительное образование (кружки, секции, мероприятия по воспитательной работе) 

 

 

 

 

 



Единое расписание школы полного дня ВТОРНИК 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

8.30-9.15 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 

9.15-9.25 завтрак завтрак завтрак завтрак        

9.25-10.10 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 

10.10-10.20     завтрак завтрак завтрак     

10.20-11.05 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 

11.05-11.25        завтрак завтрак завтрак завтрак 

11.25-12.10 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 

12.10-12.30 обед обед обед обед        

12.30-13.15 ВД 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 

13.15-13.30     обед обед обед     

13.30-14.15 ВД ВД ВД ВД 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 

14.15-14.30        обед обед обед обед 

14.30-15.15  ВД ВД ВД ВД ВД 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 

15.15-15.20 
Прогулка, игры по интересам 

       

15.20-16.05   ВД ВД ЭК ЭК ВД 

16.05-16.30 
Занятия группы продленного дня 

     ВД  

16.30-17.00        

17.00-18.00 Дополнительное образование (кружки, секции, мероприятия по воспитательной работе) 

 

 

 

 

 



Единое расписание школы полного дня СРЕДА 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

8.30-9.15 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 

9.15-9.25 завтрак завтрак завтрак завтрак        

9.25-10.10 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 

10.10-10.20     завтрак завтрак завтрак     

10.20-11.05 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 

11.05-11.25        завтрак завтрак завтрак завтрак 

11.25-12.10 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 

12.10-12.30 обед обед обед обед        

12.30-13.15 УК 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 

13.15-13.30     обед обед обед     

13.30-14.15 ВД ВД ВД ВД УК 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 

14.15-14.30        обед обед обед обед 

14.30-15.15 ВД ВД ВД ВД  7 урок ВД 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 

15-15-15.20 
Прогулка, игры по интересам 

       

15.20-16.05 ВД   ВД ВД ИП ВД 

16.05-16.30 Занятия группы продленного дня      ВД  

16.30-17.00        

17.00-18.00 Дополнительное образование (кружки, секции, мероприятия по воспитательной работе) 

 

 

 

 

 



Единое расписание школы полного дня ЧЕТВЕРГ 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

8.30-9.15 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 

9.15-9.25 завтрак завтрак завтрак завтрак        

9.25-10.10 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 

10.10-10.20     завтрак завтрак завтрак     

10.20-11.05 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 

11.05-11.25        завтрак завтрак завтрак завтрак 

11.25-12.10 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 

12.10-12.30 обед обед обед обед        

12.30-13.15 ВД 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 

13.15-13.30     обед обед обед     

13.30-14.15 ВД ВД ВД ВД 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 

14.15-14.30        обед обед обед обед 

14.30-15.15  ВД ВД ВД УК 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 

15.15-15.20 
Прогулка, игры по интересам 

       

15.20-16.05 ВД   ВД ВД ВД ИП 

16.05-16.30 
Занятия группы продленного дня 

      ВД 

16.30-17.00        

17.00-18.00 Дополнительное образование (кружки, секции, мероприятия по воспитательной работе) 

 

 

 

 

 



Единое расписание школы полного дня ПЯТНИЦА 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

8.30-9.15 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 

9.15-9.25 завтрак завтрак завтрак завтрак        

9.25-10.10 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 

10.10-10.20     завтрак завтрак завтрак     

10.20-11.05 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 

11.05-11.25        завтрак завтрак завтрак завтрак 

11.25-12.10 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 

12.10-12.30 обед обед обед обед        

12.30-13.15 ВД 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 

13.15-13.30     обед обед обед     

13.30-14.15 ВД ВД ВД  ВД 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 

14.15-14.30        обед обед обед обед 

14.30-15.15    ВД  7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 

15.15-15.20 

Прогулка, игры по интересам 

Занятия группы продленного дня 

       

15.20-16.05  ВД ВД ВД ВД  ВД 

16.05-16.30        

16.30-17.00        

17.00-18.00 Дополнительное образование (кружки, секции, мероприятия по воспитательной работе) 

 

 

 


		2023-11-21T13:24:16+0300
	Старикова Галина Васильевна
	I am the author of this document




